
Workshop 
Jazz-Dance
+
Linda Kyei 
swing combo

19. bis 20. 6. 2026

Bondorf, Bad-saulgau

Summer        Swing
Jazz & Mehr Bad Saulgau e.V.



Freitag, 19. Juni 2026
von 18.30 bis 20.30 Uhr. Lernen

In den ersten Stunden lernt ihr die 
wichtigsten Grundlagen des Lindy Hop, 
der Tanz der 30er Jahre. 
Er war der erste Tanz, der in einer ge-
öffneten Position getanzt wurde.
Wir schauen uns miteinander das Basic 
Footwork an, den Swing Groove, 
wichtige Moves und Variationen.

  
Samstag, 20. Juni 2026
von 10 bis 12 Uhr. Lernen

Weiter geht‘s mit Lindy Charleston: 
Diese Kicksteps werden oft zu schnellerer 
Musik getanzt und runden das Lindy Hop ab. 
Wir mischen Lindy Hop und Lindy Charleston
in einem Song — ein Riesenspaß auf der 
Tanzfläche. 

von 14 bis 16 Uhr. Lernen
Jetzt wird es etwas ruhiger: mit Blues-Tanz. 
Auch Blues stammt aus den 20/30er Jahren. 
Hier gibt es, wie beim Swing, virtuose 
Varianten ihn zu tanzen. Wir widmen uns 
speziell dem Juke Joint Blues.
Er ist spielerisch und bietet jedem Tanz-Neu-
ling einen beschwingten, leichten Einstieg.

20 Uhr. Linda Kyei Swing Combo
Zurück ins wahre Leben der Musik: Die sechs-
köpfige Combo füllt Raum und Seelen mit 
Swing und Blues. 
Der Tanzsaal gehört Euch Jazz Dance-Teil-
nehmenden — und allen Summer-Swing Fans! 
Ein Jubel für Ohren und Augen, in der 
kürzesten Nacht des Jahres.

Swing 
das 
Bein

Eure 
Jazz-Dance 
Trainerin
Marina Warncke

Wir konnten Marina Warncke 
davon überzeugen, nach 
Oberschwaben zu reisen, 
um den charmantesten 
Teilnehmern weit und breit 
Bewegung, Haltung und 
Freude am Jazz-Dance zu 
lehren.

Marinas Leidenschaft gehört 
dem Tanz, insbesondere 
jenen Tanzmoves aus den 
20er und 50er Jahren.

Um ihren Traum vom Tanzen 
zu leben, gab sie ihren Beruf 
als Designerin auf. 
In zahlreichen Kursen und 
Workshops entwickelte 
sie ihren Tanzstil weiter und 
erweiterte ihre tänzerische 
Kompetenz. Sie nahm an 
internationalen Wettbewer-
ben teil und war Gastlehrerin 
bei internationalen Work- 
shops. 

Seit 2015 führt sie ihre 
eigene Tanzschule in 
Lübeck.
https://swingspirit.de/

Freuen Sie sich auf 
eine „geballte Ladung“ 
Tanzkompetenz.

Ihre Begeisterung  

für Jazz-Dance 

     ist ansteckend. 
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Samstag
20. Juni
Dorfgemein-
schaftshaus 
Bondorf
Bad Saulgau
20.00 Uhr
Eintritt von 
10 bis 20 Euro*

Wegweiser
wann
Wo
wieviel

Datum
19. bis 20.  Juni 2026

Der Kurs startet, 
wenn wir 16 Anmeldungen 
= 8 Paare, haben.
 
Kann man auch alleine 
teilnehmen?
Klar, man kann auch alleine 
kommen. Dann müssen 
sich die Frauen (da die oft 
in der Überzahl sind) 
einigen wer welchen Part 
einnimmt – oder sie lernen 
beide Rollen.

Paartanz ist schön, muss 
aber nicht.
Für alle, denen Paartanz
fremd ist: Keine Sorge, 
Marina bietet euch einen 
leichten Einstieg. Und falls 
ihr wirklich keine Freude 
am gemeinsamen Tanz 
findet, lernt ihr auf jeden 
Fall einige Elemente für 
euren Solo-Tanz, die euch 
das Tanzen erleichtern und 
noch mehr Freude bringen.

Vorkenntnisse
keine nötig. Hilfreich ist, 
die Musik zu kennen: Aber 
noch wichtiger: Kribbeln 
in den Beinen, wenn 
die entsprechende Musik 
ertönt.

Veranstaltungsort
Dorfgemeinschaftshaus 
Bondorf
St.-Bruno-Straße 18
88348 Bad Saulgau

Was ihr zum Workshop 
mitbringen solltet:
bequeme Kleidung und 
gerne auch Tanzschuhe, 
das sind Schuhe ohne 
Absatz und mit einer glat-
ten Sohle.

Was kostet es?
— Jazz-Dance-Kurs mit 
	 6 Unterrichtsstunden
— Getränke und Snacks
— und der Eintritt zu 
	 Linda Kyei Swing Combo
kostet für Mitglieder: 
pro Person Euro 85,00
als Paar Euro 160,00
für alle anderen swing-Fans:
pro Person Euro 100,00
als Paar Euro 190,00

Anmeldung für den
Workshop bis zum 10. Juni 
online
tickets.jazzundmehr-bad-
saulgau.de/
und in der
Antonius Apotheke 
Oberamteistr. 1
88348 Bad Saulgau
Telefon 07581 7301

Ticket:
tickets.jazzundmehr-bad-saulgau.de
oder in der Antonius-Apotheke

Linda Kyei 
Swing Combo
charmanter 
Jazz-Sound der 
frühen Jahre 
mit einer Prise 
Nostalgie.

Linda Kyei
Gesang, Violine

Sascha Kommer
Klavier
Herr Netz 
Saxophon, Klarinette
Andy Shepherd
Gitarre
Sir Holley
Kontrabass
Andrew Andrews
SchlagzeugSummer        Swing

* 
Vorverkauf: Euro 18.00
Mitglieder: Euro 16.00
Abendkasse: Euro 20.00
Mitglieder Abendkasse: Euro 18.00
Für Schüler, Studenten, 
Schwerbehinderte u. Bürgergeld-
berechtigte (mit entsprechenden
Ausweisen): Euro 10,00



Thank you, 
thank you,
for your help, 
my friend ...

aus dem Lied: I Thank You, Sam & Dave, 1968

So ein Jazzverein ist wunderbar, aber ohne
ihre Unterstützung blieb er ziemlich Freud - und 
damit Tonlos.
Ja, ihre Spenden füllen unseren Freitags-Jam-
Session-Hut für die Musiker:innen, und mit ihrem 
Einmal-Betrag auf unser Konto stärken sie uns 
den Rücken für die Planung der kommenden Saison: 
Jazz & Mehr Bad Saulgau e.V.
Konto: IBAN: DE29 6535 1050 0000 2512 51

Werden Sie regelmäßiger Förderer:
Helfen Sie unserer Region! Bad Saulgau braucht 
Jazz, mit Herz, Rhythmus und langem Atem, 
lebensecht, nicht nur aus der Konserve. Hier vor Ort, 
wir miteinander. Danke!

Zu Weiteren Einzelheiten sprechen Sie 
uns gerne an: 
Irmgard Hepp 0171 574 29 65
oder Oliver Fritzer 07581 7301

Reiser GmbH
reiser fliesen + naturstein
Mackstraße 8/1, 88348 Bad Saulgau
www.reiser-fliesen.de

Stadt Bad Saulgau
Oberamteistraße 11
88348 Bad Saulgau
www.bad-saulgau.de

Georg Reisch GmbH & Co. KG
Schwarzachstraße 21
88348 Bad Saulgau
www.reisch.de

OEW
Zweckverband Oberschwäbische 
Elektrizitätswerke
Friedenstr. 6, 88212 Ravensburg

Jazzverband Baden-Württemberg e.V.
Kernerstraße 2 A, 70182 Stuttgart
www.jazzverband-bw.de

Antonius Apotheke
Oberamteistraße 1, 88348 Bad Saulgau
www.antonius-apotheke-saulgau.de

Hohenzollerische Landesbank 
Kreissparkasse Sigmaringen
Kundencenter Bad Saulgau 
Werderstr. 3, 88348 Bad Saulgau

Sommernacht. 
Schmieg 
dich in den 
Rhythmus. 



19. bis 20. 6. 2026
Workshop Jazz-Dance
+
20.6. 2026, 20 Uhr
Linda Kyei swing combo
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Jazz & Mehr Bad Saulgau e.V.


